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Wir servieren Wellness aufs Hotelzimmer”

Hotels konnen ithren Gasten ab
sofort einen Service anbieten,
der schon bald zu den Standard-
Annehmlichkeiten eines jeden
gut geflihrten Hauses gehoren
konnte: Wellness aufs Hotel-
zimmer servieren. Die brain-
Light GmbH aus Goldbach/Un-
terfranken empfiehlt daftir ihre
hochwertigen Wohlfiihl-Pro-
dukte, die be-Synchros oder den
relaxTower AIR, die den neue-
sten Stand der High-Tech-
Wellness reprasentieren.

Dinge wie TV, Minibar, Safe,
Fon und Telefon gehoren heute
schon zur Grundausstattung ei-
nes Hotelzimmers. In unserer
schnelllebigen, von Stress ge-
pragten Zeit ldsst sich diese Li-
ste mit grofSer Berechtigung um
einen wichtigen Gegenstand er-
weitern: Um einen ,,be-Synchro™
der brainLight GmbH, der dem
Gast tiefe Entspannung inner-
halb von 20 Minuten bringt.
Diese Idee kommt Hotels ent-
gegen, die auf ein innovatives
und zeitgemafses Wellness-An-
gebot Wert legen. Schon an der
Rezeption am Tag der Anreise
wird der Gast eingeladen, sich ein
kleines Tiefenentspannungssy-

stem - gegen Aufpreis oder oh-
ne, je nach Auftreten des Ho-
tels - aufs Zimmer bringen zu

lassen.

[dealerweise darf der Gast aus

vier verschieden Themenbe-

reichen der pyramidentormi-

gen ,be-Synchros™ auswihlen:
Entspannung, Meditation, Kon-
zentration und Idealgewicht. Je-
der ,be-Synchro™ enthilt zehn
so genannte Instant-Program-
me, die auf Knopfdruck ihre
Wirkung entfalten: neben Licht-
und Ton-Impulsen, die tiber
LED-Brille und Kopthorer tiber-
tragen werden, sind hierbei auf

einem Speicherchip passend
zum jewelligen Thema Musik,
Vortrige, Meditationen und Tie-
fensuggestionen enthalten. Als
Grundausstattung stehen zu-
siatzlich 50 Licht- und Ton-Pro-
oramme zur Verfligung, die mit-
tels Stereoanlage oder MP3-Play-

er mit eigener Musik - des Gastes
oder des Hotels — kombiniert
werden konnen.

Das Handling eines solchen Sy-
stems ist denkbar einfach: Der
Hotelgast legt sich auf sein
gemitliches Hotelzimmer-Bett,

e ——

wahlt ein Programm an, setzt die
Visualisierungsbrille und den
Kopthorer auf, schlief3t die Au-
gen und entschwebt bald in
Wohlfiihl-Sphiren. Vor dem Au-
oe des Gasts entfalten sich opti-
sche Muster, wihrend akusti-
sche Signale seinen Geist tiber
den Kopthorer stimulieren. Un-
ser Gehirn hat die Fihigkeit, sich
den vorgegebenen Frequenzen

spontan anzupassen, wodurch
der/die AnwenderIn konkret ge-
wilinschte Zustinde erreichen
kann: Entspannung oder Anre-

ogung, Lernbereitschaft oder Me-
ditation und viele mehr.

Mochte der Hotelbesitzer oder

-betreiber in seinem Angebot
fir luxusverwohnte Géste einen
Schritt weitergehen, so emp-
fiehlt die brainLight GmbH die
Einrichtung einer Wellness-Sui-
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te. Hier findet der Gast den ,,re-
laxTower™ mit dem Shiatsu-
Massagesessel ,,AIR PLUS vor,
der 1thm ein ganzheitliches
Wohlftiihlerlebnis ermoglicht.
Auf Knopfdruck erfihrt der/die
AnwenderIn die Kombination
aus geistiger und korperlicher
Entspannung. Das Herzstiick
des ,relaxTower® ist ein hoch
entwickelter Computer, der mit
Licht- und Tonimpulsen die Ge-
hirnwellen @dhnlich wie die be-
Synchros harmonisiert, jedoch
zusdtzlich den Shiatsu-Massa-
gesessel steuert. Ein Programm
lasst sich tiber ein Bedienungs-
manual starten, Betreuungs-
personal 1st dabei nicht not-
wendig. Die Technologie des Sy-

stems 1st weltweit einzigartig.

Der Trend, Wohlfiihl- und Ent-
spannungssysteme in Hotelsui-
ten anzubieten und dort als fest-
en Bestandteil der Einrichtung
zu belassen, kommt aus den USA
und Taiwan und begliickt dort
bereits die betuchte Kundschaft.

Weitere Infos: www.brainlight.de
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