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Entspannung auf Knopfdruck
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Der Relax-Tower von Brainlight ist
ein Entspannungsystem speziell fiir den kommer-
ziellen Einsatz. Auf Knopfdruck erfahrt der An-
wender eine aufeinander abgestimmte Kombina-
tion aus geistiger und korperlicher Entspannung.
Das Herzstiick des Relax-Towers ist ein Compu-
ter, der mit Licht- und Tonimpulsen die Gehirn-
wellen harmonisiert und gleichzeitig einen Shiat-
su-Massagesessel steuert. Ein Programm ldsst
sich nach Miinzeinwurf starten, Betreuungsper-
sonal ist daflr nicht notwendig. In Bereichen, wo

Ein tiefes Wohlgefiihl auf Knopfdruck soll der Relax-

Tower ermaglichen.

Tiefenentspannung zum Beddirfnis wird, sollen
innere Reserven binnen kurzer Zeit aufgetankt
werden. So erweitert Brainlight den Trend an-
spruchsvoller Wellness in Hotels: Neben den dort
angebotenen Bausteinen Beauty und Fitness
wird dieser nun um eine Tiefenentspannungs-
komponente erweitert. Denn gerade nach Schon-
heits- oder Fitness-Anwendungen bietet sich der
Relax-Tower fir die sich daran anschlieBende
Ruhephase an. Selbststandige Betreiber von
Brainlight-Systemen kénnen Gewinne erwirt-
schaften, wenn sie die Energietankstelle an
Standorten platzieren, an denen geistige und
korperliche Entspannung gefragt ist, so der Her-
steller. Die Bedienung des Gerats ist denkbar
einfach: Der Nutzer wirft Miinzen fiir zehn, 20,
30 oder 40 Minuten Anwendungszeit ein und
wahlt eines der 33 Programme aus. Hilfe zur Re-
gelung von Licht- und Lautstarke wird automa-
tisch Gber Kopfhorer gegeben. Das Wellness-
Hotel , Lauterbad” beispielsweise gehort zu den
ersten Anbietern, bei denen der Relax-Tower
schon jetzt einen Platz gefunden hat.
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