
brainLight-Systeme für Privatnutzer

Urlaub im Alltag – neue Energie tanken mit brainLight!
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http://brainlight.de/


• Seit 1988 im Markt 

• Weltweiter Marktführer 

• In vielen Unternehmen wie Aldiana, apple, 
BMW, Deutsche Bahn, Deutscher Bundesrat, 
EZB, Robinson Club, IBM, SIEMENS, Telekom, 
Jaguar, P&G, Ritz Carlton, Unilever, 
Volkswagen, etc. 

• Einsatz bei über 250 Ärzten 

• 130/50 Messen/Events pro Jahr 

• Ausbildungsgänge, Seminare 

• Wissenschaftliche Studien und 
Referenzen finden Sie auf:

referenzen.brainLight.de

Bewährte Wellness- und Lernsysteme

studien.brainLight.de
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Die neue Dimension der Entspannung

• Fit für den Alltag  

• Motivationssteigerung  

• Geringer Platzbedarf 

• Selbsterklärend 

• Kreativitätssteigerung 

• Gedächtnissteigerung 

• Beugt Rückenschmerzen vor 

• „Yoga für Faule“ 

• macht einfach Spaß 

• Urlaub im Alltag 

• Hoher Aufforderungscharakter

Die Vorteile eines 
brainLight-Systems

http://brainlight.de/


brainLight wurde zum  
Produkt des Jahres 2012 und 2013 gekürt

Ein Siegel für die Besten der Besten.
awards.brainLight.de
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91,9 % aller Teilnehmer empfanden die Wirkungsweise an der Rückenmuskulatur exzellent 
84,7 % aller Teilnehmer konnten ihre Motivation in der Arbeit steigern 
78,1 % aller Teilnehmer empfanden Stressabbau und Entspannung ausgezeichnet 
80,0 % aller Teilnehmer waren bereit, für die Anwendungen Geld zu zahlen. 
93,0 % aller Mitarbeiter wollen die brainLight-Systeme aktiv nutzen, davon 70 % 2x wöchentlich

Studien belegen die Wirksamkeit  

Studien der IHK haben ergeben:

unternehmen.brainLight.de

http://unternehmen.brainlight.com
http://unternehmen.brainLight.de
http://brainlight.de/


Referenzen

referenzen.brainLight.de
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Auf über 150 Messen im Jahr

Die brainLight-Wellness-Lounge

http://brainlight.de/


Viele Menschen fühlen sich heute 
abgespannt und nervös. 

In den Industrieländern leiden mehr 
als 70 % unter ständigen oder 
gelegentlichen Rückenschmerzen. 

Diese sind häufig Ursache für 
körperliche und seelische 
Missempfindungen.

Rückenschmerzen

http://brainlight.de/


Motivationslosigkeit

• Zunehmender Stress demotiviert  

• Psychosomatische Krankheiten 
haben Hochkonjunktur 

• In Unternehmen wächst die 
Unzufriedenheit    

• Das führt zu Erfolglosigkeit 

• Diese verschlechtert die 
Problematik erneut 

• Ein Teufelskreis entsteht

http://brainlight.de/


Konsequenzen

Wenn man seine Gesundheit verliert, zählt 
Berühmtheit nichts, wird Kunst schmählich, 
Stärke unnütz, Reichtum nutzlos und 
Beredsamkeit machtlos. 

Heraphilus (300 v. Chr.)

Entspannungsfähigkeit wird 
zum Leistungsprinzip der Zukunft

http://brainlight.de/


• Friedrich-Alexander Universität Erlangen-Nürnberg  
 Diplomarbeit im Fach Psychologie  
 Steigerung der Gedächtnis- und Konzentrationsleistung 

• Universität Hohenheim  
 Studie von Dr. Meike Wiedemann 

• FACHKLINIK SCHLOSS FRIEDENSBURG,   
 Leutenberg 

• FACHHOCHSCHULE - Schmalkalden  
 Prof. Dr. sc. nat. Dr.-Ing. Baumgart-Schmitt 

• BKK SCHWENNINGEN – Hochschule Furtwangen  
 Studie „Die Gesundarbeiter“ von Prof. Dr. M. Kohl 

• weitere Studien studien.brainlight.de

Studien belegen die Wirksamkeit  

studien.brainLight.de
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Büro der Zukunft 
Handelsblatt

Audiovisuelle Entspannung 
kann Krankenstand senken 
MM Maschinenmarkt

Gesundheitsmanagement 
EDAG

Business-Ruheräumen 
CallCenter for Finance 
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Lösungen für betriebliches
Gesundheitsmanagement

Goldbach. nimmt
Raum vor in
Zahl mit psy-

nimmt zu. Somit
kommt dem

eine Rolle bei
Stressbewältigung zu. Die ganzheit-

lichen Entspannungstechnologien, welche

Idie brainLight GmbH für Unternehmen an-
bietet, setzen hier an und sollen dazu
führen, dass die Gesundheit und Motiva-
Ition der Mitarbdter gestärkt werden. Die
brainlight GmbH entwickelt und vertreibt
Menlalsysteme und ist auf diesem Gebiet
europaweit Marktführer.

Zum Einen besteht das System aus der au-
diovisueJ len Tiefenen tspannungstechno-

logie. In der Praxis steuert ein solches
Tiefenentspannungssystem einen Shiatsu-
Massagesessel, ein weiteres Standbein im
Portfolio des Goldbacher Unternehmens.
Seit 19BB am Markt, veranstaltet die
brainLight GmbH auch Seminare und ver-
mittelt Wellness-Konzepte. Darüber hin-
aus baut brainLight Entspannungsstudi-
os auf und produziert Tonträger. Auf bis
zu 1SO Messen jährlich, bundesweit so-
wie in Österreich und der Schweiz, ist die
brainLight GmbH mit Wellness-lounges
vertreten.

Die Anzahl der Unternehmen, die ihren
Kunden und Qualitätspau-
sen oder mit den

anbieten, ist stetig

Bekannte Unternehmen wie
zum Beispiel BMW. Unilever, lufthansa,
ENBW, Deutsche Flugsicherung. Siemens.
The Ritz-Carlton Berlin und Institutionen
wie die Europäische Zentralbank und der
Deutsche Bundesrat vertrauen auf Ent-
spannung aus dem Hause brainLighl.

Mit 19 internen Mitarbeitern, frei-
beruflichen Vertriebspartnern und Trainern
erzielte brainlight GmbH zuletzt

Jahresumsatz von 1.7 Millionen
Euro. •

Förderung von brainLight  
in Unternehmen 
Wirtschaft am  
bayerischen Untermain

Kreativität und Entspannung 
Personalmagazin

Wenn der Kopf voll ist 
Wirtschaft in Mainfranken

Lernen wie die Weltmeister 
Dr. Gunther Karsten - Spiegel

Im Spiegel der Presse

presse.brainLight.de
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http://web.brainlight.de/content/Presse_files/P.M.Mrz2009.pdf
http://presse.brainlight.de
http://presse.brainlight.de
http://web.brainlight.de/content/Presse_files/personalmagazin09-2009.pdf
http://presse.brainlight.de
http://web.brainlight.de/content/Presse_files/Wenn_der_Kopf_voll_ist.pdf
http://web.brainlight.de/content/Presse_files/MaschinenMarkt-19.07.2010.pdf
http://presse.brainlight.de
http://brainlight.de/


brainLight® Gravity PLUS 
mit brainLight® Touch Synchro complete 

http://brainlight.de/


brainLight® 3D FLOAT 
mit brainLight® Touch Synchro complete 

http://brainlight.de/


brainLight® 3D FLOAT PLUS 
mit brainLight® Touch Synchro complete 

http://brainlight.de/


Über 300 Anwendungsprogramme

• Mentales Training 

• Erfolgreicher Leben 

• Raucherentwöhnung 

• Business-Programme 

• Sprachenlernen 

• Erfolgreich Verkaufen 

• Konzentration und  
Gedächtnis steigern 

• Stress abbauen

• Selbstbewusstsein 

• Schönheit von innen 

• Tiefenentspannungen 

• Fantasiereisen 

• Märchen für Kinder 
und Erwachsene 

• Traumreisen 

• Gesunder Schlaf 

u.v.m.

http://brainlight.de/


Entscheiden Sie sich für eine 
gewinnbringende Zukunft mit  

Nichts kostet mehr als die Unentschlossenheit!

ERFOLG ist die Summe guter Entscheidungen.

Entscheiden Sie sich für eine 
gewinnbringende Zukunft mit  



Flexibilität

Wenn die Winde der 
Veränderung wehen, 
bauen manche Menschen 
hohe Mauern, andere 
stellen Windräder auf.

http://brainlight.de/

